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PLANO DE TRABALHO 

 
1 - DADOS CADASTRAIS 
 
 

Órgão/Entidade Proponente 
Lar Transição – Casa da Fraternidade 

C.N.P.J. 
02.333.246/0001-00 

Endereço 
R: Antenor de Godoy, 964 Vila Steola 

Cidade  
Pirassununga 

U.F. 
SP
  
 

C.E.P. 
13634-058
  

DDD/Tel 
19 3561-1446 

e-mail 
jmalaca@usp.br 

Nome do Responsável 
José Francisco Malachias Ferreira 

C.P.F. 085.493.928-80 
 

C.I./Órgão Expedidor 
SSP/SP 

Cargo 
Presidente 

Função                
Presidente 

Mandato 
2021 

Endereço Rua dos Andradas- 1119 
 

C.E.P.13634-015 
 

Telefone 
19-996984836 

Nome do Técnico Responsável  
Lizandra Cristina Bergue Isaías 
Naira Livia Denofre 

Registro Conselho 
Cress 33.572 
CRP 06/79344 

Telefone 
19 3561-1446 

C.I./Órgão Expedidor 
SSP/SP 

C.P.F. 
192.026.338-19 
274.075.188-58 

e-mail 
lizandrabergue73@
gmail.com 
nairalivia@hotmail.
com 
 

 
  
2 - DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 
    
 
Nome do projeto: Família Esperança 

Serviço: 
Atendimento Integral aos acolhidos e acompanhamento 
sistemático de suas respectivas famílias. Proporcionando 
ambiente protetivo para crianças vítimas de abandono, maus 
tratos, negligenciadas, como alternativa de moradia 
provisória, dentro de um contexto residencial para pequenos 
grupos, sem distinção de raça, cor, sexo, religião, política ou 
quaisquer outras formas de preconceitos, sendo utilizado 
como possibilidade de transição, vislumbrando a 
Reintegração Familiar. 

Período de Execução 

Início 
Janeiro/21 

 

Término 
Dezembro/21 

Identificação do Objeto  
Crianças de 0 a 04 anos de ambos os sexos. 

Justificativa da Proposição 
Acompanhamento integral de 10 acolhidos e suas respectivas famílias, visando o 
fortalecimento de vínculos, o empoderamento dos envolvidos e futura Reintegração Familiar. 

 
 
 



Lar Transição – "Casa da Fraternidade" 
C.G.C. N 02.333.246 / 0001 -00 - UTILIDADE PÚBLICA 

 

“Ajude a manter vivas, a Fé e a Esperança 

de Muitas Crianças, num Mundo Melhor” 

 

 

2 

 

 
 
 
 
3 – OBJETIVO ESPECÍFICO DO SERVIÇO E CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO.  
 

Atividade Acolhimento Institucional de crianças 

Objetivos específicos 
Primeiro contato com o acolhido oferecendo uma escuta 
inicial transmitindo conforto, apoio e segurança. 

Metodologia/Estratégias Diálogo, brincadeiras, livros, jogos e materiais lúdicos. 

Descrição das Metas/Fases 

 
Apresentação da Instituição, das regras e rotinas da casa. 
Socialização com outros acolhidos 
Proporcionar ambiente saudável e de acolhimento. 

Resultados Esperados 
Quantitativos Qualitativos 

10 Adequação do ambiente 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga, Assistente Social e Mães Sociais. 

   
 

Atividade Avaliação clínica especializada 

Objetivos específicos 
Verificar condições biopsicossociais da criança 
Traçar condutas pertinentes ao caso. 

Metodologia/Estratégias Avaliação de saúde em geral, psicológica e social. 

Descrição das Metas/Fases 

 
Consulta clínica com profissionais de saúde objetivando 
possíveis diagnósticos e intervenções; 
Entrevista social e psicológica. 

Resultados Esperados 
Quantitativos Qualitativos 

10 Estreitar laço afetivo/familiar 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido 
Médicos e dentistas da rede municipal e voluntários; 
Psicóloga e Assistente Social da instituição. 

 
 

Atividade 
Reaproximação Familiar subsidiada pela equipe 
multidisciplinar 

Objetivos específicos 
Restabelecer ou fortalecer os vínculos familiares; 
Propiciar encontros, assembleias e conversas com todos os 
envolvidos na reintegração familiar. 

Metodologia/Estratégias Visita institucional monitorada pelas técnicas 
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Descrição das Metas/Fases 

Entrevista individualizada e com o grupo familiar 
Encaminhamentos aos serviços de apoio da rede sócio 
assistencial 
Reaproximação Familiar subsidiada pela equipe 
multidisciplinar  
Passeios aos finais de semana com a família e visita aos 
pais. 

Resultados Esperados 
Quantitativos Qualitativos 

10 Estreitar laço afetivo/familiar 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga, Assistente Social e Mães Sociais. 

 
 

Atividade Reunião com a Rede de Serviços sócio assistenciais. 

Objetivos específicos 

Conhecer a realidade familiar pelos equipamentos que os 
acompanham; 
Realizar ações para o empoderamento do núcleo familiar; 
Encaminhar para projetos sociais e benefícios assistenciais  
Promover a Emancipação e inclusão social dos genitores, 
priorizando sempre a reintegração e o convívio familiar.  
 

Metodologia/Estratégias 
Reuniões, Visitas institucionais, Relatórios, contatos 
telefônicos (Vara da Infância, USF, CREAS, CRAS, etc) 

Descrição das Metas/Fases 

 
Investigação social 
Análise dos dados coletados 
Avaliação do caso 
Acompanhamentos e encaminhamentos necessários.  

Resultados Esperados 

Quantitativos Qualitativos 

10 
Aprofundar conhecimento do 

território 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga e Assistente Social  

 
 

Atividade Visita Domiciliar 

Objetivos específicos 

Conhecer a dinâmica familiar e a realidade sócio - 
habitacional. 
Interagir com o meio, garantir a aproximação da instituição 
com a família. 

Metodologia/Estratégias 
Entrevista, Observação, Confirmação e investigação de 
dados e Orientações. 

Descrição das Metas/Fases 

Atendimento individualizado com todos os membros da 
casa, visando estudo detalhado sobre o caso. 
Verificação da infraestrutura habitacional. 
Informações sobre recursos ofertados pelo território. 
Contato com vizinhos e família extensa. 
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Resultados Esperados 

Quantitativos Qualitativos 

10 
Produção de dados 

diagnósticos 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga e Assistente Social.   

 

Atividade Visita Institucional monitorada pelas técnicas do serviço 

Objetivos específicos 

Promover interação familiar; 
Fortalecer vínculos afetivos; 
Readequar comportamentos;  
Proporcionar orientação constante sobre condutas 
desajustadas;  

Metodologia/Estratégias Escuta qualificada da interação e envolvimento familiar 

Descrição das Metas/Fases 

Reaproximação família-acolhido 
Observação da vinculação afetiva 
Orientação e apoio sobre regras e limites 
Oportunizar estratégias e melhorias para possíveis 
mudanças no ambiente familiar 

Resultados Esperados 

Quantitativos Qualitativos 

10 
Fortalecimento de vínculos e 

qualidade de vida 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga, Assistente Social e Mães Sociais. 

 
 

Atividade 
Elaboração do Plano Individual de Atendimento e possíveis 
alterações e reconstrução a cada 6 meses. 

Objetivos específicos 
Criar ações para subsidiar a reintegração familiar; 
Viabilizar a proteção integral do acolhido e família. 

Metodologia/Estratégias 
Reunião com a Rede de apoio, Participação da criança e 
família em todas as fases da elaboração. 

Descrição das Metas/Fases 

Fortalecer os vínculos familiares e comunitários. 
Identificar as potencialidades das crianças e familiares. 
Identificar a necessidade de articulação e encaminhamentos 
para serviços sócio assistenciais, programas de 
transferência de renda e outras políticas públicas. 
Estreitar a relação entre os acolhidos, suas famílias e a 
equipe do serviço. 
Prevenir o agravamento das situações de vulnerabilidade e 
risco sócio familiar. 
Prevenir futuros afastamentos do convívio familiar. 
Preservar a história de vida dos acolhidos e atualizá-la 
durante o período de acolhimento. 
Preparar os acolhidos para futura reintegração familiar ou 
colocação em família substituta. 

Resultados Esperados 

Quantitativos Qualitativos 

10 
Reintegração ou Destituição 

do Poder Familiar 
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Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Psicóloga, Assistente Social e Coordenadora. 

 
 
 

Atividade Relatório de Acompanhamento, protocolos e avaliações.  

Objetivos específicos 
Apresentar mensalmente o desenvolvimento do acolhido em 
todos os aspectos (social, físico, escolar, familiar, afetivo). 

Metodologia/Estratégias 
Reuniões escolares, observação no ambiente institucional e 
social.  
Acolhimento diário (escuta/apoio) 

Descrição das Metas/Fases 

Contato frequente com a escola e todos os órgãos que 
acompanham os acolhidos; 
Notificar a Vara da Infância sobre a evolução e informações 
pertinentes a cada acolhido e evolução do contexto familiar; 
Estudos de caso, revendo e reconstruindo os Planos 
Individuais de Atendimento (PIA). 

Resultados Esperados 

Quantitativos Qualitativos 

10 

Prognóstico detalhado sobre 
cada criança e seu 

desenvolvimento (Produção 
de histórico individual) 

Carga Horária 24h 

Duração 
Início Término 

Janeiro 2021 Dezembro 2021 

Profissional Envolvido Coordenadora, Psicóloga e Assistente social. 

 
 
4 – RECURSOS HUMANOS DO SERVIÇO  

Nome Escolaridade Função Carga Horária 
Regime de 

Contratação 

Data da 
Contrataçã

o 

Naira 
Denofre 

Superior Psicóloga 12hs/semanais   Autônomo 05/01/11 

Lizandra 
Bergue 

Superior  
Assistente 
social 

12hs/semanais Autônomo 
01/11/11 

 

Maria dos 
Anjos 
Rodrigues 

Médio Mãe social 44hs CLT 14/04/2015 

Rosangela 
Ap. Oliveira 

Médio 
incompleto 

Mãe social 44hs CLT 16/02/2012 

Fabiane 
Nascimento 

Médio 
Serviços 
Gerais 

40hs CLT 27/08/2020 

Solange 
Melone 

Médio Mãe social 44hs CLT 01/09/1998 

Juciléia 
Correa 

Médio Mãe Social 44hs CLT 01/03/2016 
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